Aspoeénosl s ruéenim omezenym

Dulezité informace pro uzivatele CGM Dexcom,
které v uzivatelskych priruckach nenajdete:

1. Ukonéeni relace a vyména senzoru G6. Po sundani senzoru z téla, z néj vyndejte vysi-
lac a nechte jej lezet volné mimo senzor cca. 20min. Az poté nastrelte novy senzor, vlozte
vysila¢, zadejte ID senzoru a zahajte zahrivani. Ddvod je, aby mél vysilac ,¢as zapomenout”
informace o predchozim senzoru.

2. Spatna lepivost naplasti (nepfipravena pokozka): naplast nedrzi fadné senzor na téle
pacienta, coz zpUsobuje, Ze se elektroda senzoru pohybuje pod kuzi. Vysledkem jsou ne-
spolehlivé hodnoty, které algoritmu senzoru ,nedavaji smysl“ a dochazi k nepresnému
méreni, nebo vypadkdm (pouzivejte Cisté lihové dezinfekce).

3. Kompresni zatizeni: senzor byl néjak komprimovany, bud' pacientem, ktery na ném
spal, nebo kvlli tésnému obleceni, bezpecnhostni pas v auté, atd. To mUlze pferusovat meé-
feni senzoru.

4. Vlhkost na senzoru - mysli se pfi nastrelovani. Pokud se vlhkost zachyti mezi krytem
senzoru a dotkne se elektrody, mUze to zpUsobit nepfesné preneseni hodnot.

5. Cviceni, aktivity: pfi fyzické aktivité se mUze elektroda senzoru v podkozi ,zkroutit".
Vysoce zavislé na oblasti nastfeleni. Zpusobuje vypadky méreni.

6. Mala podkozni tukova vrstva, senzor Spatné odecita hodnoty z mezibunécné tekutiny
(pfevazné u déti). ZpUsobuje kratsi Zivotnost a nepresna méreni senzoru.

7. Vysoka, nebo nizka glukoéza: pokud se hodnoty pohybuji na hranicich rozsahu méri-
telnosti (2,2 - 22,2 mmol/l), systém nemusi byt schopen rozlisit mezi odecty glukdzy a chy-
bami v signalu. ZpUsobuje kratsi Zivotnost a nepfesna méreni.

8. Nadmeérna kalibrace. ZpUsobuje zmateni algoritmu senzoru, ¢ehoz nasledkem je ne-
presné meéreni a vypadky.

9. Chyba pri nastrelovani senzoru - netlacit silou na aplikator v okamziku nastreleni na
télo. ZpUsobuje ,zalomeni* elektrody v podkozi a senzor se bud' po zahrati nerozbéhne,
nebo nasleduji casté vypadky a selhani senzoru.

10. Zkontrolujte, zda je v paméti telefonu alespon 1 GB volného mista, pro prenos do
ulozisté Clarity a pro Share.

11. Zkontrolujte, zda aplikace stale bézi na pozadi, jinak dochazi ke ztratdm signalu a vy-
padkd méreni.

12. Alespon 1x tydné vypnéte a zapnéte telefon. Je to dllezité i pro aplikaci Follow.

13. U telefonl pouzivejte originalni nabijecky. Nespravné napéti pfi nabijeni mUze zpU-
sobit poskozeni Cipu Bluetooth a nasledné Spatny prenos signalu.



14. V nastaveni telefonu - Bluetooth vymazte vSechna zafizeni a nechte jen aktualni
vysilac.

15. V pripadé opakujicich se problému, aplikaci z telefonu odinstalujte, telefon vypnéte,
zapnéte a aplikaci opét z obchodu stahnéte a instalujte. Proved'te minimalné 1x za pul
roku.

16. Zkontrolujte kompatibilitu telefonu. Nejde jen o typ, ale i verzi operacniho systému
(Android nebo iOS) V telefonech nesmi byt povolena automaticka aktualizace OS.

17. V nastaveni telefonu NESMI byt povolen rezim uspory energie. Ten, v rdmci Setfeni
baterie, automaticky po case vypina Bluetooth a Wi-Fi.

18. Nékteré typy telefont maji softwarové nastavenou funkci, kdy se pfi nizké hodnoté
nabiti baterie (napr. pod 20%) automaticky vypina Bluetooth. Ikona Bluetooth je ale na
displeji telefonu aktivni.

19. U telefont LG je nutné potvrdit aplikaci Dexcom, jako duivéryhodnou.



